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Το Αναπτυξιακό Κέντρο Θεσσαλίας (ΑΚΕΘ), βρίσκεται στα Τρίκαλα και είναι ένας μη
κερδοσκοπικός οργανισμός. Ιδρύθηκε το 2004 ως οργανισμός συμβουλευτικών
υπηρεσιών.

Το Αναπτυξιακό Κέντρο Θεσσαλίας διαθέτει πολυετή εμπειρία στον σχεδιασμό, υποβολή,
διαχείριση και αξιολόγηση Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων.



Το Erasmus+ είναι το 
πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής για την 
εκπαίδευση, την κατάρτιση, 

τη νεολαία και τον αθλητισμό, 
που στοχεύει στην ενίσχυση 

των δεξιοτήτων και της 
απασχολησιμότητας καθώς 
και στον εκσυγχρονισμό των 
συστημάτων εκπαίδευσης, 

κατάρτισης και νεολαίας, σε 
όλους τους τομείς της Δια 

Βίου Μάθησης. 

❑ Βασική Δράση 1 : Κινητικότητα των 
ατόμων

❑ Βασική Δράση 2 : Συνεργασία για την 
καινοτομία και την ανταλλαγή καλών 
πρακτικών

❑ Βασική Δράση 3 : Ενίσχυση σε 
θέματα μεταρρυθμίσεων πολιτικής



Αναπτυξιακό Κέντρο Θεσσαλίας  και εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση



Vintage Project Building Intelligent 
Interactive Tutors

http://www.vintageproject.eu http://up.aketh.gr
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http://www.startuperasmusplus.com

Η εφαρμογή του Moodle σε προγράμματα Erasmus+.



https://aketh.moodlecloud.com

Η εφαρμογή του Moodle σε προγράμματα Erasmus+.



http://etraining.esvet.org/

Η εφαρμογή του Moodle σε προγράμματα Erasmus+.



http://lms.ese-project.org
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ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

Το έργο προβλέπει την συμβολή στην επιστημονική προσέγγιση
στη διάγνωση των παραγόντων που οδηγούν στον εθισμό και στη
βοήθεια για την ανάπτυξη πολιτικών που θα οδηγήσουν στην
πρόληψη και τη θεραπεία του φαινομένου σε όλες τις πτυχές του,
όπως προέκυψαν από την επιστημονική έρευνα μέχρι σήμερα.

Η κοινωνική έρευνα, η καταγραφή, η επεξεργασία, τα
συμπεράσματα και οι αναπτυξιακές πολιτικές και οι παρεμβάσεις
που θα προκύψουν για το έργο θα αφορούν τους εφήβους, τους
δασκάλους, τους γονείς, τις τοπικές και περιφερειακές αρχές και
τα όργανα της εκπαιδευτικής πολιτικής όλων των χωρών εταίρων.
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❖ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ σχετικά με το επίπεδο εξάρτησης
από το διαδίκτυο των σπουδαστών μέσης
εκπαίδευσης στις χώρες εταίρους

❖ ΥΛΙΚΟ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ που θα απευθύνεται στους
εκπαιδευτικούς της Β’θμιας εκπ/σης σχετικά με την
διαταραχή εθισμού στο διαδίκτυο

❖ ΥΛΙΚΟ ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ σχετικά με τον εθισμό στο
διαδίκτυο

❖ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ
ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ για τον εθισμό στο διαδίκτυο

❖ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ για την αξιολόγηση και
πρόληψη του εθισμού στο διαδίκτυο

❖ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ για την αξιολόγηση, την
πρόληψη και τη θεραπεία του εθισμού στο διαδίκτυου





ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 
για τον εθισμό στο διαδίκτυο







Gamification είναι η χρήση του 
τρόπου σκέψης των παιχνιδιών 

και των αντίστοιχων μηχανισμών 
για να κάνουμε τους 
εκπαιδευομένους να 

συμμετάσχουν στην επίλυση του 
προβλήματος



Progress Bar

Ένα εργαλείο διαχείρισης 
χρόνου για τον εκπαιδευτή 
και τους εκπαιδευομένους.

Εμφανίζει την πρόοδο των 
εκπαιδευομένων στις 
δραστηριότητες του 

μαθήματος.



Level up!
Ο εκπαιδευόμενος μαζεύει 

experience points και ανεβαίνει 
levels.

Το level up block εμφανίζει το 
επίπεδο του εκπαιδευομένου 

καθώς και την πρόοδο μέχρι το 
επόμενο. 



Quizventure

Προσομοίωση του παιχνιδιού 
Space Invaders.

Ο εκπαιδευόμενος για να 
«κερδίσει» πρέπει να 

ανιχνεύσει και να πυροβολήσει 
την σωστή απάντηση



Augmented Reality – HP REVEAL



Το H5P είναι ένα free plugin 
το οποίο επιτρέπει και 

διευκολύνει την δημιουργία 
πλούσιου HTML5 υλικού στο 

Moodle.



Το iSpring είναι ένα 
authoring tool το οποίο 
επιτρέπει την ανάπτυξη 
εκπαιδευτικού υλικού 

σύμφωνα με το πρότυπο 
SCORM.



ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΟΤΗΤΑ




